Ymerdrys

Forberedelsestid
10 minutter
Tilberedelsestid
15-20 minutter
Samlet tid

30 minutter
Ingredienser

e 400 g rugbred
e 75 g brun farin

Sadan gor du

1. Teend ovnen pa 175 grader varmluft

2. Kom rugbrgd og brun farin i en minihakker eller food processer (sidstnaevnte er bedst hertil) og
kar til det er smuldret.

3. Spred ud pa en bageplade beklaedt med bagepapir og bag i 15-20 minutter

4. Rar lidt i det undervejs, det skal ende med at blive dejlig spradt

5. Lad det kgle helt af, inden det kommes i en lufttaet beholder
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