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Salat med tomat og pesto
Opskrift til 4-6 personer som tilbehør

Forberedelsestid

10 minutter

Tilberedelsestid

10 minutter

Samlet tid

15 minutter

Ingredienser

2 peberfrugter (en grøn og en rød)
50 g rucola
5-6 tomater
1/4 rødløg
1 avocado
en håndfuld basilikum
1 kugle burrata
2 spsk. basilikumspesto

Sådan gør du

Skær peberfrugterne ud i mindre stykker og steg dem på en pande i olie ved ret hård varme, de1.
må gerne få lidt grillstriber eller sprødhed.
Skyl rucola og dup det tørt, kom det på et fad2.
Skær tomater i skiver om kom over3.
Snit rødløg og skær avocado i mindre stykker. Kom begge dele og de grillede peberfrugter over4.
salaten.
Dræn burrata fra væsken og læg den på salaten. Åbn den gerne lidt op.5.
Kom pesto over salaten i små “klatter” rundt omkring samt kom lidt frisk basilikum over.6.


