Sund chokoladekage

Opskrift til 12

Forberedelsestid

10 min

Tilberedelsestid

25 min

Samlet tid

35 min

Ingredienser

Chokoladekage

400 g blgde dadler (malt uden sten)
150 g mandler

1/3 tsk. salt

2,5 spsk. kakao

4 spsk. agavesirup

1 stor spsk. kokosolie eller smar

5 &g

Chokoladetop

100 g mark chokolade
100 g hvid chokolade

Sadan gor du

Chokoladekage

1.
2.

Teend ovnen pa 180 grader

Fjern stenene fra dadlerne og kom dem i en minihakker eller foodprocessor sammen med
mandler, salt, kakao, sirup, kokosolie og aeg - blend det hele godt rundt. Hvis din blender eller
food processer ikke er sa staerk, vil jeg anbefale at blende mandler farst og derefter tilsaette de
mere vade ting til blenderen.

Beklaed en springform med bagepapir (den jeg brugte maler ca. 20¥20 cm) og kom dejen her i
Bag kagen i ovnen i ca. 25 minutter, hold gje sa den ikke far for meget, - det skal veere sadan at
dejen ikke haenger fast pa en gaffel leengere, nar du stikker i den.

Kom den mgrke chokolade pa kagen og lad den smelte her. Smgr den ud

Smelt den hvide chokolade over vandbad og haeld den fra side til side hen over kagen, sa de
laver et fint mgnster
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