Sommersalat med beer og asparges

Opskrift til 4 som tilbehgr
Ingredienser

¢ 1 pakke blandet salat eller aerteskud
to handfulde friske aerter

4-5 grgnne asparges

1 pakke mozzarella (kuglen)

masser af friske blandede baer

en handfuld pinjekerner

Dressing

e 3 spsk. olie

1 spsk. aebleeddike
1 tsk. sgd sennep
2 tsk. lys sirup

lidt salt og peber

Sadan ger du

Skyl salat og dup det tgrt. Kom pa et fad

Pil aerterne fri fra baelg og kom over

Braek enderne fra asparges og giv dem et lynhurtigt opkog. Kom dem sa over salaten
Smuldr mozzarella (eller burrata) over

Skyl dine beer grundigt og kom dem over

Rist pinjekerner pa en tar pande og kom over

Rgr dressingen sammen og haeld over

NouswNE

Opskrift printet fra www juliebruun.com

side 1 af 1



