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Sød kartoffel rosti
Opskrift til 4-6 persoer som tilbehør

Forberedelsestid

15 minutter

Tilberedelsestid

10-15 minutter

Samlet tid

25 minutter

Ingredienser

2 søde kartofler
1 løg
2 fed hvidløg
3 æg
2 tsk. salt
1 dl havregryn
1/2 dl HUSK loppefrøskaller

Sådan gør du

Skræl de søde kartofler og riv dem groft.1.
Hak løg og hvidløg og kom ved2.
Saml ovenstående med æg, havregryn og loppefrø og kom salt ved.3.
Steg dem i godt med olie4.


