Sandwich med ost og skinke

Opskrift til 2 sandwich
Forberedelsestid

5 minutter
Tilberedelsestid

2 minutter

Samlet tid

7 minutter
Ingredienser

e 2 bragd efter eget valg

1 spsk. mayo + 1 spsk. sgd sennep + lidt salt og peber
lidt frisk spinat eller rucola

2 stykker mortadella skinke

lidt fast ost i hver, f.eks. en havarti fra Castello

1 tomat

lidt agurk

lidt soltgrret tomat

Sadan ger du

| en skal blandes mayo, sennep, salt og peber

Tag et paninijern, en bord grill eller en toastmaskine frem og teend den
Skeer brgdene over og smgr dem med dressingen

Kom lidt skyllet spinat pa, lidt skinke og ost

Kom skiver af tomat og agurk pa

Draen de soltgrrede tomater og kom over

Luk den sammen og grill den nogle minutter

NouswNH
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