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Salat med parmaskinke, rucola og melon
Opskrift til 4 personer som tilbehør

Forberedelsestid

20 minutter

Samlet tid

20 minutter

Ingredienser

100 g rucola
100 g honningmelon
1 avocado
10 jordbær
125 g parmaskinke
50 g parmesanost
1 håndfuld frisk basilikum
salt, peber og en sjat olivenolie

Sådan gør du

Skyl rucola, dup det tørt og læg det på en stor tallerken eller fad1.
Skær melon, jordbær og avocado i passende stykker og kom ved2.
Fold parmaskinke i små bunker og læg rundt omkring3.
Høvl lidt parmesan og kom ved sammen med frisk basilikum4.
Drys med salt og peber, og kom en smule olivenolie over salaten5.


