Rosti

Opskrift til 2-4 personer
Forberedelsestid

20 minutter
Tilberedelsestid

15 minutter

Samlet tid

35 minutter
Ingredienser

Rosti

e 100 g sad kartoffel
100 g kartoffel

2 &g

50 g majsmel

15 g parmesan
salt, peber

Appelsinsalat

e 1 appelsin

e 1 grape

e granataeblekerner

e frisk basilikum (eller mynte eller citronmelisse)
e hampefrg

Grillet spidskal

* 1 spidskal

e lidt olie og/ eller smgr til stegning
e drys med flagesalt

e frisk dild

e citronskal

Sadan gor du

1. Start med at lave din “fars” til résti, riv sgd kartoffel og kartoffel groft og kom det i en skal
sammen med ag, majsmel, revet parmesan og salt og peber.

2. Form dem med en ske og pres dem let flade. Steg i olie og/eller smgr nogle minutter pa hver
side.

3. Lav din appelsinsalat ved at skaere appelsiner og grape ud i skiver. Laeg dem pa en tallerken
med granataeblekernerne og friske krydderurter. Drys med hampefrg

4. Halver spidskal og steg det pa en pande i olie/ smar - gerne pa en grillpande
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5. Laeg dem pa en tallerken og drys med citronskal og revet parmesan + drys med flagesalt.
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