Racreme

Opskrift til 8 portioner

Her er en opskrift pa en stor portion vaniljecreme. Jeg vil mene her er nok til 8 portioner, alt efter hvor
meget racreme du kommer pa hver portion. Ift. frugt har jeg her skrevet maengder ogsa passende til
cirka 8 portioner. Hvis du tilfgjer nogle af de frugter jeg har skrevet nederst, kan du jo ngjes med et
enkelt af hver af de ovenstdende

Forberedelsestid

10 minutter + 10 minutter til at lave frugtsalat
Samlet tid

20 minutter

Ingredienser

Vaniljeracreme

¢ 5 pasteuriserede aeggeblommer

e 4 spsk. sukker

e 1 stor spsk. vaniljesukker

e 4 dl piskeflgde eller cremefine 38 %

Frugtsalat

e 2 :&bler

2 bananer

2 paerer

2 appelsiner

friske beer, f.eks. jordbzer og blabaer

evt. anden slags frugt, f.eks. vindruer, blommer, nektariner eller mandariner.
evt. mgrk chokolade til toppen

Sadan ger du

1. Kom aeggeblommer, sukker og vaniljesukker i en skal og pisk det luftigt med en elpisker (tager
3-4 minutter)

2. Kom flgden i en anden skal og pisk ogsa denne til en let fladeskum (tager ogsa omkring 3-4
minutter)

3. Bland begge dele sammen og rar forsigtigt rundt

4. Server til frugtsalaten og evt. hakket mgrk chokolade
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