Quesadillas

Opskrift til 2-3 personer (9 sma quasedilas)
Forberedelsestid

10 minutter

Tilberedelsestid

20 minutter

Samlet tid

30 minutter

Ingredienser

* 1 lille handfuld persille

1 spsk. jalepenos

1/2 peberfrugt (jeg brugte en gul)
1 kyllingebryst (110 g)
150 g flgdeost

Y tsk. paprika

1 tsk. salt og lidt peber
1 &g

40 g revet cheddarost
40 g revet mozzarellaost
* 3 tortillas pandekager

Toppings

1/2 gul peberfrugt + 1/2 red peberfrugt
1 spsk. finthakket rgdlgg

1 spsk. finthakket frisk koriander

1 spsk. limesaft

2 spsk. olie

1 spsk. honning eller sirup

lidt salt og peber

desuden et par skefulde creme fraiche

Sadan gor du

1. Teend ovnen pa 180 grader varmluft

2. Hak persille, jalepenos og peberfrugt i mindre stykker og skaer eller klip kylling i sma stykker
0gsa. Kom det i en skal sammen med fladeost, paprika, salt, peber, ag og revet ost. Rgr det
godt sammen.

3. Laeg en tortillaspandekage pa en bageplade beklaedt med bagepapir. Kom godt med fyld oven
pa pandekagen, sa det fylder det halve. Klap den sammen.

4. Fortseet med et par tortillas mere, til der ikke er mere fyld. Fyldet her svarede hos mig til 3
pandekager.

5. Bag dem i ovnen i 15-20 minutter til den er gylden og fyldet er gennembagt.
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TOPPINGS:

1. Imens kan du klarggre dine toppings: hak peberfrugt, radlgg og koriander og kom det i en skal
sammen med limesaft, olie, sirup, salt og peber.
2. Server med dette + lidt creme fraiche og evt. ekstra limebade.
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