Nudelsalat

Opskrift til 3 store portioner
Samlet tid

20 minutter
Ingredienser

Dressing

e 1 stort fed hvidlgg

1 stump frisk ingefeer (2*¥3 cm)
4 spsk. sesamolie

2 spsk. soyasauce

2 spsk. limesaft

1 spsk. sirup

150 g nudler

1 pak choi

1/2 agurk

1 syrligt aeble

1/2 radlgg

1 handfuld persille, koriander eller basilikum (den du bedst kan lide)
1/2 dl sesamfrg

1 dl salte peanuts

Sadan gor du

1. Bland din dressing sammen | en skal. Hvidlgg og ingefaer skrzelles og rives.

2. Nudler kommes i en skal med kogende vand. Lad dem ligge sadan i 10 minutter og skyl efter
med koldt vand

3. Skeer imens grgntsagerne fint.

4. Bland det hele sammen i en skal: nudler, grgntsager og dressing.

5. Top med sesam og hakkede peanuts
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