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Ingredienser

En lille håndfuld frisk spinat
2 stk forårsløg
En spsk frisk basilikum
2 spsk hytteost
1 lille tsk salt
3 æg
Parmaskinke til kanten

Sådan gør du

Hak spinat, forårsløg og basilikum fint1.
Kom hytteost, salt og æg ved og rør rundt2.
Beklæd formene med parmaskinke og kom æggemassen i3.
Bag ved 200 grader i 15-20 minutter4.


