Luksus havregryn

Opskrift til 2 skale
Forberedelsestid
5 minutter
Samlet tid

5 minutter
Ingredienser

e 1dl havregryn

1 dl AXA granola

1 dl frosne hindbeer
1 dl frosne blabaer
1 banan

3 dl mandelmaelk

Sadan ger du

Heeld baer i en skal og kom kogende vand over, sa de daekkes - lad den sta i et minuts tid
Kom havregryn og granola i dine morgenmadsskale

Skeer en banan i skiver og kom over

Haeld nu vandet fra baererne og kom bade hindbaer og blabaer over i morgenmadsskalene
Haeld til sidst mandelmaelk over og nyd med det samme

ke whe
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