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Lemonade
Opskrift til 4 glas

Forberedelsestid

10 minutter

Tilberedelsestid

10 minutter

Samlet tid

20 minutter

Ingredienser

50 g frisk ingefær (økologisk)
100 g sukker
800 g vand
4 økologiske limefrugter (du kan også bruge citroner)
en god håndfuld frisk mynte
masser af isterninger

Sådan gør du

Skær ingefær i små stykker. Jeg bruger økologisk, så jeg skræller dem ikke1.
Kom det i en gryde sammen med vand og sukker. Kom låg på2.
Lad det simre på komfuret i 10 minutter ved middel-høj varme3.
Si det, så ingefæren kasseres og væsken gemmes4.
Pres limesaften fra 3 styks ned til væsken, gem den sidste til kanden5.
Lad det køle lidt af. Kom limeskiver, godt med isterninger og frisk mynte ned i en kande/6.
karaffel.
Hæld så væsken over og server7.


