Kryddersmgr

Opskrift til 6 personer
Forberedelsestid

5 minutter
Tilberedelsestid

30 minutter pa kgl
Samlet tid

30-40 minutter
Ingredienser

e 200 g smgr

1/2 tsk. flagesalat

1 fed hvidlgg

1/2 gkologisk citron (skallen)
1 lille handfuld kruspersille

Sadan gor du

Tag smarret ud af kgleskabet, sa det bliver blgdt og kom det i en skal

Kom salt, revet hvidlag, revet citronskal og finthakket persille ved

Bland det godt rundt, jeg bruger haenderne til at presse det sammen

Rul det ud som en pglse i vitavrap /film. Jeg laegger smarret pa det her film og vasker sa
haender. Sa kan man rulle den stramt uden at rgre ved smgrret, sa det grisser mindst muligt.
Pres lidt mens du ruller, sa du far den gnskede starrelse.

Luk enderne til og kom den pa kel i en halv times tid, gerne laengere.

6. Skeer ud i stykker og server dem til din grillmenu.
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