Kartoffel frikadeller

Opskrift til 4-6 som tilbehgr
Forberedelsestid

15 minutter
Tilberedelsestid

10-15 minutter

Samlet tid

30 minutter
Ingredienser

e 200 g kartofler

3 strimler forarslgg

1 bundt dild

2 spsk. citronsaft

2 tsk. karry

80 g fetaost eller salatost

130 g grahamsmel eller havregryn
3 e

1 tsk. salt og lidt peber

Sadan gor du

Riv kartoflerne pa et groft rivejern og kom det i en skal

Hak dilden, kom ved sammen med citronsaft

Skaer forarslgg i mindre sykker og kom ved sammen med karry og smuldret fetaost
Kom mel, aeg, salt og peber ved og rgr det hele godt rundt

Form dellerne med en ske, og steg dem i rigeligt med olie
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