Hytteostbred med blomkal

Opskrift til 9 brgd
Samlet tid
30 minutters tid

Ingredienser

* 130 g. blomkal

* 4 xg

250 g. hytteost
50 g. havregryn
1 tsk. bagepulver
lidt salt

lidt oregano

1 spsk olivenolie

Sadan gor du

1. Rengar blomkal og kom buketter i en foodprocessor sammen med resterende ingredienser. Kar
til det er helt blendet sammen

2. Heeld det ud i en form beklaedt med bagepapir eller godt smurt med fedtstof. Min maler 20*20
cm.

3. Bag i ovnen ved 180 grader varmluft i 25 minutters tid, maerk pa det - det ma gerne vaere
blgdt, men skal jo ikke veere flydende.

4. Lad det kele af pa en rist og brug det til det du gnsker, f.eks. de her abne sandwich som ses pa
videoen
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