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Gomadressing
Opskrift til 4-6 portioner salat eller lignende

Samlet tid

15 min.

Ingredienser

3 spsk. sesam
4 spsk. mayo
1 spsk. hvidvinseddike
1 spsk. soya
1 tsk. sukker
2 spsk. citronsaft

Sådan gør du

Rist sesamfrø til din dressing. Enten i ovnen, på et stykke bagepapir ved 200 grader i 7-81.
minutter. Eller på en tør stegepande i nogle minutter på hver side.
Kom de ristede sesamfrø i en skål (eller noget du kan komme din stavblender i, jeg bruger et2.
plastik decilitermål). Tilsæt resterende ting og blend til du har en cremet konsistens.


