Fleeskesteg i airfryer

Opskrift til 6-8 personer
Samlet tid

1 time og 15 min
Ingredienser

e 1,3 kg svinekam med ridset svaer
e 8 dl vand
e 1 spsk. salt

Sadan gor du

Teend din airfryer, sa den varmer lidt op i 5 minutters tid

Tjek imens at dine svaer er ridset godt ned i stegen. Undga dog at skaere ned i selve kadet.
Laeg din steg i en airfryer og heeld 8 dl kogende vand over den (hen over grisens sveer)

Kom salt over den og gnid det godt ned mellem de her sveer

Giv den 60 minutter ved 180 grader.

Hver 10. eller 15. minut kan du skovle lidt af vandet fra kurven op over flaeskestegen.

Nar den har faet en time, tages den ud og laegges pa et skaerebraet, lad den ligge sadan 10-15
minutter

8. Sa er du klar til at skaere stykker af din flaeskesteg

NousewhH

Opskrift printet fra www juliebruun.com

side 1 af 1



