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Chokoladevafler med hindbær- og hasselnøddeis
Opskrift til 4 personer

Ingredienser

6 æg
2 modne bananer
3 spsk. kakao (jeg brugte bagekakao)
1 tsk. salt
1 tsk. bagepulver
3 store spsk. honning
1 dl soyadrik med vanilje
140 g havregryn (evt. glutenfrie)

Sådan gør du

Kom alle ingredienserne i en blender eller foodprocessor1.
Kom lidt kokosolie i dit vaffeljern og tag ca. 2/3 dl af dejen over i jernet a gangen2.
Når vaflerne er ved at være færdige, kan du tage isen op af fryseren (den tør ret hurtigt op)3.
Pynt vaflerne med is og friske bær4.


