Sma madpakke calzoner

Opskrift til 15 sma calzoner
Forberedelsestid
25 minutter

Tilberedelsestid

1,5 time
Samlet tid
ca. 2 timer
Ingredienser
Dej

e 25 ggeer

e 3,5 dl maelk

e 90 g smar

e 2 spsk. sukker

e 2 tsk. salt

e 1&g

e 650 g mel (du kan erstatte 100 g med groft mel)
Tomatsauce

e 1/2 lgg

e 1 fed hvidlag

e 1 cm frisk chili eller et nip chiliflager
e 2 spsk. olie

e 1/2 dase hakket tomat

e 1/2 tsk. sukker

e 1/2 tsk. salt + lidt sort peber

¢ 1 spsk. balsamico

e 2 spsk. tomatpuré

e 1/2 tsk. tarret oregano

e 200 g skinke strimler

e 225 g revet mozzarella (du kan erstatte 50 g med revet cheddar, hvis du synes)
* 1 lille ddse majs

e 1 &g til pensling

Sadan gor du

DE:
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1. Kom maelk og smgr i en gryde og varm det kort, sa det bliver lunt. Far du det varmet for meget,
sa vent pa det kgler lidt ned igen.

2. Smuldr gaer ned i en skal, jeg bruger en rgremaskine til at rgre dejen - og kom maelk og smeltet
smgr ned til geeret.

3. Kom salt og sukker ved samt et seg og rgr det sammen

4. Kom melet ved.

5. /&t godt til dejen slipper kanterne. Pa rgremaskinen sma 10 minutter.

6. Kom et stykke film eller en frysepose, man klipper op, hen over skalen, samt et viskestykke.

7. Lad dejen haeve i 1-1,5 time, til den er heevet flot op.

8. Mens dejen haever, kan du forberede pizzasaucen.

TOMATSAUCE:

1. Snit lgg, hvidlgg og chili fint.

2. Kom olien i en gryde, og svits ovenstaende af i olien, til det er bladt.

3. Kom sa de resterende ingredienser i, og rgr rundt, imens det koger op.

4, Skru ned til svag-middel varme, og lad blot tomatsaucen sta og smasimre, gerne en halv times
tid. Jo leengere tid, jo mere smag. Rar lidt undervejs.

SAML CALZONERNE:

1. Taend ovnen pa 220 grader varmluft.

2. Nar dejen er feerdighaevet, rulles den ud pa et meldrysset bord til en stor firkant. Skeer
rektangler ud i cirka 7¥15 cm (se ogsa videoen nedenfor).

3. Pa den ene halvdel dej (pa rektanglets korte led) kommes farst en skefuld tomatsauce, dernaest
lidt mozzarella, skinkestrimler, en skefuld majs og evt. lidt ost igen.

4. Fold den anden, frie halvdel af dej-rektanglet ind over dit fyld.

5. Rundt langs den dbne kant pa hver calzone snoes dejen sammen, sa fyldet lukkes inde.

6. Pensl med et sammenpisket aeg.

7. Bag calzonerne i ovnen i cirka 15 minutter. Kig til dem undervejs. De skal vaere gyldne og

sprgde i bunden.
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