Burgerboller

Opskrift til 8 store burgerboller

Forberedelsestid

25 minutter (arbejdstid)

Tilberedelsestid

1 time og 50 min (haeve- og bagetid)

Samlet tid

Omkring 2 timer

Ingredienser

3 dl meelk

80 g smear

25 g geer

1 spsk. sukker

1 tsk. salt

1 &g + 1 til pensling
575 g hvedemel
sesam til toppen

Sadan ger du

1.

Varm halvdelen af maelken og smer til smarret lige netop smelter, bland med den sidste halvdel
kolde maelk - sa du far lunken maelk ud af det.

. Kom det i en rgremaskine (eller skal) og tilsaet gaer. Rar til gaeren er oplast
. Tilsaet sukker, salt, 1 &g og mel og rar igen. Hvis du bruger raremaskine, sa giv den 7-8

minutter til dejen slipper kanterne. Hvis du rgrer i handen, sa bare rer sa meget du kan, ind til
dejen bliver godt smidig.

Laeg et stykke film og viskestykke over skalen og lad dejen haeve i 60 minutter pa
kgkkenbordet.

. Nu skal bollerne formes sa runde du kan. Laeg dem pa en bageplade beklaedt med bagepapir og

lad dem haeve 30 minutter igen. Teend imens ovnen pa 180 grader varmluft
Pensl med et sammenpisket aeg og drys med sesam

. Bag | midten af ovnen i 20 minutters tid til bollerne er gyldne og sprade under bunden. Lad dem

kale af pa en rist
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