Broccolisalat med aeble og valnadder

Ingredienser

¢ 1 broccoli

1 syrligt eeble

1/2 redlag

en handfuld rosiner

en handfuld solsikkekerner
en handfuld valngdder

Dressing

e 1 dl creme fraiche

3 spsk. mayo

2 tsk. sgd sennep

1 spsk. citronsaft

1 tsk. eddike

1 tsk. sukker

godt med salt og peber

Sadan gor du

1. Start med at skaere broccolien i gnsket stgrrelse og kom den i en skal, haeld lidt kogende vand
over og lad det traekke bare et minut eller to. Haeld sa vandet fra igen

Hak ragdlgg fint og kom det ned i skalen, samt solsikkekerner og rosiner

Bland dressingen sammen og vend det ned i skalen

Kom aebler og valngdder ned i skalen og vend rundt

Server pa et fad og kom lidt ekstra aebler, valngdder, kerner og rosiner over

Uik wn
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