Andebryst i airfryer

Opskrift til 2 stk.
Samlet tid

35 minutter
Ingredienser

e 2 stykker andebryst, optgede
e salt og peber

Sadan gor du

Opvarm din airfryer i 5 minutters tid.

Laeg dine andebryster her ned i med skindsiden opad og drys salt og peber pa dem

Luk skuffen i din airfryer og giv dem 30 minutters tid ved 180 grader

Nar de er feerdige, skal skindet vaere sprgdt og kadet have en kernetemperatur pa 65 grader,
hvis du gnsker det let rosa. 70 grader hvis det skal vaere mere gennemstegt. Sa hold gerne gje
efter 25 minutter, hvis dine andebryster ikke er sa store. Skru evt. lidt hgjere op for varmen til
sidst, hvis dit skind ikke er blevet helt spradt.
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